
 

ACADEMIA PARA PADRES 
feb-marzo 2022 

SEMINARIOS WEB 
 
 

Para inscribirse, haga clic en la hora. 
Recibirá un correo electrónico con la información de inicio de sesión de ZOOM.   

Las sesiones duran 1 hora. 
 

JUEVES  2/03/22   SEGURIDAD EN LĺNEA 
Cómo monitorear y proteger a los niños mientras están en línea.    

 
10 AM 

JUEVES   2/10/22   CRIANZA CONSCIENTE 
 Aprenda sobre la crianza consciente y cómo usar la atención plena. 

 
10 AM 

JUEVES   2/17/22   ANSIEDAD ANTE UNA PRUEBA 
Estrategias para reducir la ansiedad de su hijo al tomar una prueba.  

 
10 AM 

JUEVES   2/24/22   QUISQUILLOSOS AL COMER 
Cómo lidiar con los niños que son quisquillosos al comer. 

 
10 AM 

 JUEVES   3/03/22   PROTECCIÓN CONTRA EL ENVENENAMIENTO   
 Aprenda cómo mantener a los niños a salvo de intoxicaciones.  

 
10 AM 

 
JUEVES   3/10/22   COMER CONSCIENTEMENTE 

Consejos sobre cómo crear un estilo de vida de alimentación saludable. 
 

10 AM 
 

JUEVES   3/17/22   RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 
Ayuden a su hijo a enfocarse y mantenerse organizado.   

 

10 AM 
 

JUEVES   3/31/22   ENTENDIENDO A SU ADOLESCENTE 
Consejos para entender a sus adolescentes.  

 

10 AM 

ParentAcademyMiami.com 

ESPAÑOL 
Si necesita adaptaciones especiales, incluyendo los servicios de un Intérprete de Lenguaje de Señas, debe comunicarse con la 

oficina de ADA (305-995-4650) al menos dos semanas antes de que el evento tenga lugar. 
 
 

https://zoom.us/webinar/register/WN_imv9DfAIQxiZIihwg32n-Q
https://zoom.us/webinar/register/WN_zTl170DhTT-t_JrdsWy8Lw
https://zoom.us/webinar/register/WN_VIgU1RZzRjenmgT60yEx9g
https://zoom.us/webinar/register/WN_Yck-Dvl7Sgukxc_FoBVe9g
https://zoom.us/webinar/register/WN_Wmr_pa9nQSKROSepGT1qHA
https://zoom.us/webinar/register/WN_h7lMpxEKRP6SwbJ3paXHRQ
https://zoom.us/webinar/register/WN__aB386veTSm1wRxFLGTuFQ
https://zoom.us/webinar/register/WN_DEAZtJEjTVuprHSARB0S8A
http://parentacademymiami.com/

